W Dniu Ziemi warto sie zastanowi¢, czy wiasciwie dbamy o naszg planete?
Ogromnym darem naszej planety sg miliony gatunkéw, ktére znamy i kochamy.
Niestety, ludzie nieodwracalnie naruszyli rdwnowage przyrody, w wyniku czego zyjemy w okresie

najwiekszego wymierania gatunkow.

W ciggu ostatnich 50 lat populacja dzikich zwierzat zmniejszyta sie o 58%.

Niespetna 4 tysigce- tylko tyle tygrysow Zzyje dzi$ na Swiecie.
To zaledwie 4% populacji, ktéra dawniej zamieszkiwata naszg planete. Dane sg zatrwazajgce. Ten

najwiekszy ze znanych dzikich kotéw do konca 2020 roku moze bezpowrotnie znikngc.
110 niedzwiedzi — tak niewiele liczy populacja tych zwierzat w naszym kraju.

To efekt ekspansywnej polityki cztowieka, ktdra silnie ogranicza ich naturalne Srodowisko zycia. W
rezultacie niedzwiedzie jako jedne z pierwszych uzyskaty status gatunku $cisle chronionego. Nie
zmienia to faktu, ze grozi im catkowite wyginiecie. Wobec naszych wyniszczajgcych dziatan sg po

prostu bezbronne.

500 — tylko tyle morswindw ptywa dzi§ w naszym morzu. Tymczasem dawniej Battyk peten byt
tych niezwyktych ssakéw morskich. Ten najdrobniejszy gatunek waleni zwykle unika kontaktu z
cztowiekiem. Bez podjecia dziatan ochronnych dostrzezenie morswina w tafli morskiej stanie sie

wkrotce catkowicie niemozliwe.

30 tys. fok — czyli tylko 30% populacji sprzed 100 lat pozostato nam do dzisiaj. Pozostate 70%
tych zwinnych zwierzat morskich wygineto na skutek polowan i zanieczyszczenia Srodowiska.
Intensywny rozwdj turystyki wypiera foki z ich tradycyjnych siedlisk. Mtode osobniki czesto sg
ofiarami przytowow i ging juz kilka tygodni po urodzeniu. Dalsze wyniszczajgce dziatania moga
doprowadzi¢ do sytuacji, gdy foki bedziemy ogladac tylko w ksigzkach.

2000 wilkow - tylko tyle liczy populacja tych zwierzat w Polsce. Tymczasem pierwotnie wilk byt

jednym z najbardziej powszechnych drapieznikdw i trzymat piecze nad Srodowiskiem lesnym.



Kurczenie sie naturalnych siedlisk jego zycia i wyniszczajgca polityka cztowieka sprawity jednak, ze

wilk trafit na liste gatunkdw objetych Scistg ochrona.

W Polsce sOweczka jest gatunkiem chronionym. Jej populacja cierpi gtdwnie z powodu utraty
siedlisk w wyniku wycinania starych drzewostanow - takich jak w Puszczy Biatowieskiej i Puszczy
Karpackiej oraz eliminacji z lasu martwego drewna i obumierajgcych drzew. Wycinanie laséw,
szczegolnie drzew o miekkim drewnie, nadajacych sie na dziuple powoduje, ze sowy tracg swoje

domy i terytoria fowieckie.

Liczba rysi w Europie gwattownie spadfa w pierwszej potowie XX wieku. Byt to rezultat niszczenia
lasow, ktdry stanowig dom tych drapieznikow oraz miejsce zdobywania pokarmu. Coraz gestsza
sieC drdg przecinajgcych lasy i rosngca presja ze strony cztowieka powodujg, ze rysiom zyje sie
coraz trudniej, a ich spokodj jest permanentnie zaktdcany. Obecnie naukowcy moéwig o ok. 110
osobnikach zamieszkujacych polskie tereny, w tym niespetna 40 w Polsce potnocno-

wschodniej. To za mato, aby ry$ nizinny mégt przetrwad.

Zasoby ryb i owocOw morza na $wiecie drastycznie malejg. Wedtug Organizacji Naroddw
Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa az 30% $wiatowych zasobow ryb jest
przetowionych, a 60% potawianych na najwyzszym mozliwym poziomie. Jesli nie zmienimy
naszych przyzwyczajen, niektdre gatunki ryb i owocoOw morza mogg przez to catkowicie znikng¢, a

wraz z nimi wiele innych gatunkdw, ktore petnig istotng role w ekosystemach morskich.

Negatywne skutki naszych dziatan :

1. Zanieczyszczenie powietrza, wod oraz szkodliwe emisje.

Od dawna na catym Swiecie toczy sie dyskusja jak ograniczy¢ szkodliwe emisje do atmosfery.
Przyczyny zwiekszonego poziomu zanieczyszczen w atmosferze mogg by¢ rozne:

e emisja z transportu, wytwarzajgca spaliny

e emisja z komindw przedostaje sie do powietrza gtéwnie w wyniku indywidualnego
ogrzewania gospodarstw domowych. Dziatania te sprzyjajg tworzeniu sie smogu.
Smog jest zjawiskiem atmosferycznym, powstat w wyniku wymieszania sie powietrza z
dymem i spalinami. Smog jest toksyczny i nienaturalny.
W ostatnich latach odnotowujemy wzrost stezenia trujgcych substancji w powietrzu ,
ktorym oddychamy. Na tle Europy, Polska jest pod tym wzgledem w najgorszej sytuacii.
Stezenie trucizn w atmosferze znacznie przekracza u nas granice norm.

e emisja przemystowa, powodujgca zanieczyszczenie wod, gleby oraz powietrza.



Morza i oceany zajmujg az 70% powierzchni Ziemi. Wytwarzajg 50% dostepnego tlenu,
wywierajg decydujacy wptyw na naszg pogode, dostarczajg nam pozywienia i sg silnie
powigzane z naszg gospodarka.
Morza i oceany sg obecnie w olbrzymim niebezpieczenstwie z powodu zanieczyszczen,
intensywnego ruchu morskiego, przytowow i przetowienia.

e pylenie ze zwatowisk, pdl i drog.

2. Odpady

To znak rozpoznawczy ludzkosci. Niestety mimo $wiadomosci zagrozenia wcigz produkujemy ich
gigantyczne ilosci i nierzadko nieodpowiednio sktadujemy. W Polsce, z roku na rok, ilo§é
odpadéw zamiast spadac - rosnie.

312 kg odpadow wytwarzasz w ciaggu roku !

Najbardziej problematycznym odpadem jest plastik.

W ciggu ostatnich 65 lat produkcja plastiku wzrosta z 2 mln ton do 348
mlin ton rocznie.

58 min ton plastiku produkuje sie rocznie w Europie.

{@ 40% 0golnej produkgji ﬁ 50% odpadow morskich

stanowig produkty
plastiku stanowia opakowania jednorazowego uzytku

80% plastiku w oceanach

pochodzi z ladu



PLASTIK SZKODZI NIE TYLKO TOBIE

Nieumiejetne gospodarowanie plastikiem powoduje, ze przedostaje sie on do Srodowiska w tym
do gleby, rzek, morz i oceandw. Pozornie niegrozny odpad sieje ogromne spustoszenie wsrdd
morskiej fauny i flory. Zwierzeta tatwo zaplatujg sie w torebki plastikowe i zagubione sieci
rybackie, a pozbawione mozliwosci ruchu i oddychania ging. Drobne plastikowe elementy sg
Zjadane przez ryby, a te pdzniej trafiajg na nasze talerze.

PTAKI

myla zakretki
od butelek z
pozywieniem

Pomysl dwa razy
zanim co$ kupisz

1

Wybieraj kosmetyki
bez mikrogranulek

% /tWIE
myla torby foliowe
z meduzami

EKOPORADY

Kupuj kawe na wynos
w swoim kubku termicznym

=

Kupuj produkty bez
opakowan

A RyBY

myla mate kawatki
plastiku z planktonem

y'd

Naprawiaj, nie wyrzucaj.
Korzystaj z ustug lokalnych

rzemieslnikow

Zrezygnuj z kupowania
wody w plastikowych

butelkach



MARNOWANIE ZYWNOSCI

Globalnie wyrzucamy 1/3 wyprodukowanego jedzenia! Marnowanie zywnosci to problem
krajow wysokorozwinietych. Produkujemy i kupujemy wiecej niz potrzebujemy.

9 mln ton jedzenia marnuje sie co roku w Polsce

235 kg zywnosci rocznie marnuje przecietny Polak

Problem z wyrzucaniem jedzenia nie polega tylko na tym, Ze zostanie ono zmarnowane. Musimy
sobie uswiadomi¢, ze produkcja zywnosci pochtania wode, prad czy gaz.

& A
ANGRYJLEARTH

3. Wycieki

Wystarczy przypomnie¢ katastrofe platformy wiertniczej BP w Zatoce Meksykanskiej w 2010 roku.
Wedtug informacji plama ropy, ktéra rozlata sie po morzu, miata powierzchnie 6500 km2, W
wodzie znalazto sie okoto 698 miliondw litrdw ropy. Ile gatunkdw zwierzat ucierpiato? Tego nie da
sie policzy¢.

4. Wycinanie lasow

Najtatwiej zabic¢ kazde zywe stworzenie po prostu je duszac. Z planetg jest to samo. Niszczac jej
zielone ptuca wydajemy na siebie pewny wyrok.

50% — az taki obszar naturalnych laséw utraciliSmy
bezpowrotnie.

Tym samym zmniejszyta sie o potowe najwazniejsza ostoja zycia na naszej planecie. Proces ten w
zatrwazajgcym tempie stale postepuije.



Lasy sg domem dla 2/3 wszystkich gatunkéw zamieszkujgcych naszg planete. UtraciliSmy juz okoto
potowy ich naturalnej powierzchni. Dzisiejsze lasy sg wypalane pod uprawy — m.in. soi i palm
oleistych. Wyrgbywane sg takze dla drewna, ktére trafia do naszych doméw w postaci m.in. mebli,
podtdg, gazet i papieru toaletowego.

Dbajmy o drzewa w miescie. Dajg cien i chtdd. Pochtaniajg dwutlenek wegla, a odpoczynek w ich
cieniu daje ulge w upalne dni. Temperatura pod drzewem moze by¢ nawet o kilkanascie stopni
nizsza, niz na nagrzanym stoncem placu.
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5. Skutki zmiany klimatu

Srednia temperatura Ziemi wzrosta juz o ponad 1°C od czaséw rewolucji przemystowej. Mamy
coraz mniej czasu na dziatanie. Tak gwattowny wzrost temperatury spowodowany jest
dziatalnoscig cztowieka. Bezposrednig przyczyng tego drastycznego wzrostu temperatury jest
spalanie przez cztowieka paliw kopalnych (wegla, ropy, gazu) wykorzystywanych do produkcji
energii elektrycznej, transportu czy w przemysle i zwigzane z tym uwalnianie sie do atmosfery
dodatkowych ilosci gazéw cieplarnianych, ktore powodujg podwyzszanie sie Sredniej globalnej
temperatury. Juz teraz mozemy zaobserwowac zjawiska pogodowe jakie dotykajg naszg planete .



SUSZA

Na przykfadzie Polski bezSniezna, sucha i ciepta zima uniemozliwia odbudowe wilgoci w glebie,
dlatego dane dla stycznia 2020 roku byty niepokojace i juz wskazujg na niedobory wody.

NAWALNICE

W sierpniu 2017 roku w Polsce, m.in. w Borach Tucholskich miaty miejsce nawatnice o Sredniej
predkosci wiatru 120 km/h.

POWODZIE

Powddz jest jednym z gtdwnych zagrozen naturalnych wystepujgcych w Polsce, ktore w pewnych
okolicznosciach moze przybra¢ znamiona kataklizmu. Fala powodziowa na Wisle w 2010 roku
skutkowata zalaniem obszaréw o powierzchni ok. 554 tys. ha w ponad 2 tys. miejscowosci. Straty,
jakie spowodowata, siegajg ok. 12,2 mld zt (Yacznie ze stratami w rolnictwie).

WZROST POZIOMU MORZA

W styczniu 2017 roku w Ustce w wyniku silnego sztormu poziom morza podnidst sie, zatapiajac
nadmorski bulwar. Ryzyko zniszczenia morskich wybrzezy Polski wywotane podnoszeniem sie
poziomu morza, sztormdw i wiatrow byto czterokrotnie wieksze w latach 2000-2009 niz w latach
1970-1979. Jesli poziom morza podniesie sie o metr to czeS¢ Gdanska, Nowy Dwér Gdanski,
zachodnia cze$¢ Elblaga i Gronowo Elblgskie zostang zalane. Wybrzeze Battyku bedzie siegac az na
potnoc od Malborka.

WEZBRANIA SZTORMOWE

Istotnym zagrozeniem dla funkcjonowania strefy brzegowej w Polsce oprocz wzrostu poziomu
morza bedzie wzrost wezbran sztormowych (wzrost liczby sztorméw i Sredniego poziomu morza)
na potudniowym Battyku.

POZARY

Wysoka temperatura i susza sprzyjajg wystepowaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw. W lipcu
2018 roku pozary w lasach wystepowaty niemalze na terenie catej Europy. W roku 2019
obserwowalismy rekordowe pozary w rejonach Syberii, Arktyki, Amazonii i Australii, ktdre
wyemitowaty niebezpieczne ilosci dwutlenku wegla do atmosfery.

ROZPRZESTRZENIANIE SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Choroby zakazne rozprzestrzeniajg sie szybciej i tatwiej w wyniku szybkich zmian
demograficznych, srodowiskowych, spotecznych i technologicznych.

To tylko kilka przykiadoW...



Co mozemy zrobic?

Kazdy z nas samodzielnie nie zdota pokonac wszystkich zagrozen. Ale nie znaczy to, ze nic nie da
sie zrobic.

Segregowanie odpaddw, oszczedzanie wody i energii, dbanie o czystos¢ w najblizszym otoczeniu,
to juz dobry poczatek.

Ponad to :
- segreguj $mieci,
- ogranicz przemieszczanie sie samochodem,

- idZz na zakupy z wtasng torbg,
- kupuj Swiadomie,

- naprawiaj zamiast wyrzucac,

- nie marnuj i nie wyrzucaj jedzenia,
- kupuj produkty od lokalnych dostawcéw i jedz sezonowo,

- ogranicz spozycie miesa,

- szukaj wielorazowych zamiennikdw.

Najwazniejsze to - chciec !



